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Audyt energetyczny – klucz do oszczędności i czystszego powietrza 

R osnące ceny energii, zmiany klima-

tyczne i potrzeba poprawy jakości 

powietrza sprawiają, że coraz częściej 

mówi się o konieczności oszczędzania 

energii. Temat ten dotyczy nie tylko wiel-

kich zakładów przemysłowych czy insty-

tucji publicznych, ale również każdego 

właściciela domu jednorodzinnego. 

 Jednym z najskuteczniejszych narzędzi 

wskazujących straty energii w budynku jest 

audyt energetyczny. To właśnie on jest funda-

mentem dobrze zaplanowanej modernizacji.  

A od 31 marca 2025 r. bez niego nie można 

skorzystać z programu „Czyste Powietrze”. 

Czym jest audyt energetyczny? 

Audyt energetyczny można określić jako 

„energetyczny przegląd techniczny” budynku. 

Polega na szczegółowej analizie zużycia energii 

przez obiekt, lokalizacji strat oraz określeniu 

działań, jakie można podjąć, aby to zużycie 

zmniejszyć. 

Warto podkreślić, że audyt energetyczny to nie 

to samo co świadectwo charakterystyki ener-

getycznej. Świadectwo to dokument wymaga-

ny przy sprzedaży lub wynajmie nieruchomo-

ści, zawierający ogólną ocenę efektywności bu-

dynku. Audyt natomiast ma charakter prak-

tyczny – wskazuje konkretne prace moderniza-

cyjne, ich koszt i opłacalność. 

Jak wygląda audyt? 

Najpierw audytor przeprowadza wizję lokalną 

w budynku i zbiera dane o jego stanie tech-

nicznym, izolacji, systemie ogrzewania oraz 

wentylacji. Na podstawie zebranej dokumenta-

cji i pomiarów audytor wykonuje szczegółowe 

obliczenia w specjalistycznym programie. Efek-

tem jest audyt energetyczny budynku. Zawiera 

on analizę obecnego stanu budynku oraz pro-

pozycję działań modernizacyjnych. Dokument 

zawiera także szacunkowe koszty inwestycji, 

redukcję zapotrzebowania na energię i czas 

zwrotu inwestycji. Dzięki audytowi wiadomo, 

które działania dadzą najlepszy efekt i realne 

oszczędności. 

Kto może przeprowadzić audyt energe-

tyczny? 

Ustawa o efektywności energetycznej nie  

podaje dokładnie, jakie kwalifikacje musi mieć 

audytor energetyczny, więc w teorii każdy mo-

że wykonać audyt energetyczny. W praktyce 

sporządzenie tego dokumentu wymaga wiedzy 

i doświadczenia w zakresie budownictwa,  

instalacji elektrycznych, ogrzewnictwa i wenty-

lacji. Znajomość przepisów i najnowszych tech-

nologii pozwoli na rozpoznanie problemów  

występujących w badanym budynku. 

Audyt do najnowszej odsłony programu 

„Czyste Powietrze” musi być podpisany przez 

osobę wpisaną do rejestru osób uprawnionych 

do sporządzania świadectw charakterystyki 

energetycznej. Można go znaleźć pod linkiem: 

https://rejestrcheb.mrit.gov.pl/rejestr-

uprawnionych 

Dlaczego warto wykonać audyt energe-

tyczny przed remontem? 

 unikamy nietrafionych inwestycji – audyt po-

kazuje dokładnie, gdzie ucieka najwięcej 

energii, dzięki czemu nie inwestujemy w coś, 

co nie poprawia sytuacji; 

 ustalamy właściwą kolejność prac – audytor 

podpowiada, od czego zacząć, a co można 

zrobić później. Na przykład, jeśli dom jest 

nieocieplony, to nie warto w pierwszej kolej-

ności wymieniać pieca, ponieważ po docieple-

niu zapotrzebowanie na ciepło znacznie spad-

nie i można wybrać mniejsze (tańsze) urzą-

dzenie; 

 oszczędzamy pieniądze – raport z audytu  

zawiera obliczenia opłacalności inwestycji, 

czyli które prace zwrócą się najszybciej. 

Dzięki temu wiemy, jak zaplanować remont, 

by faktycznie obniżyć koszty; 

 uzyskujemy dotacje - w wielu programach 

wsparcia audyt energetyczny jest podstawą 

do uzyskania dofinansowania (np. „Czyste 

Powietrze”). Dokument ten pokazuje, że pla-

nowane prace faktycznie poprawią efektyw-

ność budynku i zredukują emisję. 

Podsumowanie 

Audyt energetyczny to praktyczne narzędzie, 

które pozwala właścicielom domów jednoro-

dzinnych podejmować świadome decyzje doty-

czące modernizacji. Dzięki niemu można do-

kładnie określić, gdzie budynek traci najwięcej 

energii, jakie prace remontowe są najbardziej 

opłacalne i w jakiej kolejności je przeprowa-

dzić. To pierwszy krok do tańszego w eksploat-

acji i bardziej ekologicznego domu. 

W następnym artykule przedstawię temat  

greenwashingu.   

MK 
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P od koniec ubiegłego roku specjaliści przeprowadzili prze-

gląd techniczny lin i podpór zamontowanych na pomniku 

przyrody – dębie szypułkowym „Bartku” w Kotwasicach.  

To właśnie one pomagają naszemu wiekowemu drzewu  

w utrzymaniu ciężaru ogromnych konarów. 

 Eksperci w swoim raporcie zwrócili uwagę, że niezbędna jest wy-

miana zużytych elementów – elastycznych lin oraz drewnianych podkła-

dek. Ich stan naturalnie pogorszył się z upływem czasu. 

Zalecenia te zostały zrealizowane we wrześniu tego roku. Dzięki temu 

Bartek – wiekowy symbol naszej gminy, nadal może cieszyć oczy miesz-

kańców i turystów. 

 Przegląd drzewa odbywa się co dwa lata i jest prowadzony przez 

wyspecjalizowaną firmę. Każda wskazówka ekspertów przekłada się  

na konkretne działania, które mają jeden cel – wydłużyć życie naszego 

wyjątkowego, sędziwego dębu. 

Zamieścił: DM 

 

 

Bartek – nasz dąb pod stałą opieką 
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Dąb Bartek 

https://rejestrcheb.mrit.gov.pl/rejestr-uprawnionych
https://rejestrcheb.mrit.gov.pl/rejestr-uprawnionych
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Świetlica w Dziadowicach 

po remoncie 
 

W  świetlicy wiejskiej w Dziadowicach  

zakończono remont łazienek. Całość 

inwestycji została sfinansowana ze środ-

ków funduszu sołeckiego. To doskonały 

przykład, jak decyzje mieszkańców podej-

mowane podczas zebrań wiejskich prze-

kładają się na konkretne i potrzebne dzia-

łania.        

 W ubiegłym roku mieszkańcy Dziadowic 

postanowili przeznaczyć część funduszu sołec-

kiego na modernizację sanitariatów  

w swojej świetlicy. Dzięki tej decyzji udało się 

przeprowadzić gruntowny remont. Zakres prac 

objął m.in. wymianę posadzek i płytek, odno-

wienie ścian, wymianę instalacji elektrycznej 

oraz montaż nowej armatury łazienkowej. 

Dzięki temu pomieszczenia zyskały nie tylko 

nowy, estetyczny wygląd, ale przede wszyst-

kim poprawiła się ich funkcjonalność i komfort 

użytkowania. Koszt prac wyniósł 26 700 zł,  

a wykonawcą zadania była firma Usługi Ogól-

nobudowlane Łukasz Koszela. 

 Modernizacja świetlicy w Dziadowicach 

pokazuje, jak ważnym narzędziem w rękach 

mieszkańców jest fundusz sołecki. To dzięki 

wspólnym decyzjom i dobrej współpracy udało 

się zrealizować inwestycję, z której korzystać 

będzie cała lokalna społeczność. 

DM 

 

Nowe okna w świetlicy 
wiejskiej w Bibiannie 

Ś 
wietlice wiejskie to miejsca, które  

od lat pełnią ważną rolę w życiu lokal-

nych społeczności – to w nich odbywają 

się spotkania mieszkańców, zebrania 

wiejskie, uroczystości i zajęcia integrują-

ce pokolenia. Dlatego tak istotne jest, aby 

obiekty te były nie tylko funkcjonalne,  

ale także estetyczne i wygodne. 

 Mieszkańcy sołectwa Bibianna zdecydo-

wali o przeprowadzeniu remontu w swojej 

świetlicy, który możliwy był dzięki środkom  

z funduszu sołeckiego. W ramach prac wymie-

niono trzy okna oraz trzy parapety we-

wnętrzne. Całość zadania kosztowała 7 500 

zł. 

 Decyzja o przeznaczeniu funduszu sołec-

kiego na tego typu prace pokazuje, że miesz-

kańcy Bibianny potrafią odpowiedzialnie plano-

wać i inwestować mając na względzie potrzeby 

swojej społeczności. To także kolejny przykład, 

jak środki z funduszu sołeckiego mogą realnie 

wpływać na jakość życia na wsi. 

 

DM 

Umowa podpisana, świetlica                          

w Targówce czeka na modernizację 

W e wtorek, 3 września, w Urzędzie Gminy w Malanowie pod-

pisano umowę na realizację zadania pn. „Modernizacja 

świetlicy wiejskiej w Targówce”. Zakres prac obejmie m.in.  

remont ścian, modernizację sceny oraz toalet w budynku świe-

tlicy. Dzięki temu miejsce to zyska nowy, bardziej funkcjonalny  

i estetyczny charakter, stając się jeszcze lepszą przestrzenią dla 

wydarzeń kulturalnych, spotkań i integracji mieszkańców. 

 Inwestycja uzyskała dofinansowanie w ramach XV edycji konkursu 

pn. „Pięknieje Wielkopolska Wieś”, organizowanego przez Samorząd  

Województwa Wielkopolskiego. Całkowita wartość zadania to 84 009 zł, 

z czego 46 619 zł pokryje pozyskana dotacja. Wykonawcą zadania  

będzie firma K4M Zbigniew Najberg z siedzibą w Turku. Zgodnie z umo-

wą, prace powinny zostać zakończone do 31 października br. 

 Samorząd Województwa Wielkopolskiego od 15 lat wspiera lokalne 

inicjatywy służące poprawie jakości życia na wsi. Dzięki niemu powstają 

projekty, które nie tylko zmieniają estetykę miejscowości, ale także 

wzmacniają więzi społeczne i integrują mieszkańców wokół wspólnych 

celów. 

DM 

 

Umowa podpisana, w Skarżynie-

Kolonii powstanie nowa droga 

28  sierpnia br. w Urzędzie Gminy Malanów podpisano umo-

wę na realizację inwestycji pn. „Budowa drogi w sołec-

twie Skarżyn-Kolonia”. To ważny krok w stronę poprawy lokal-

nej infrastruktury drogowej, z którego skorzystają zarówno 

mieszkańcy, jak i osoby dojeżdżające do pól czy gospodarstw. 

 Wykonawcą prac będzie Przedsiębiorstwo Robót Drogowo-

Mostowych z Koła, reprezentowane przez Pawła Andrzejczaka. Firma  

ta nie jest nowym partnerem dla naszej gminy, w przeszłości zrealizo-

wała już wiele inwestycji drogowych na terenie gminy Malanów. Koszt 

prac budowlanych wyniesie zgodnie z umową 957 757,95 zł, a ich  

zakończenie planowane jest do początek listopada. Nadzór nad prawi-

dłowym przebiegiem prac powierzono Hieronimowi Maciejewskiemu. 

 Na budowę drogi gmina Malanów pozyskała wsparcie finansowe  

w wysokości 143 000 zł z Urzędu Marszałkowskiego Województwa Wiel-

kopolskiego. Budowa drogi w Skarżynie-Kol. to przedsięwzięcie, które  

w perspektywie zwiększy komfort życia mieszkańców, poprawi bezpie-

czeństwo i ułatwi codzienne funkcjonowanie w tej części gminy. 

DM 

 

Fundusz sołecki w praktyce 

Podpisanie umowy na modernizację świetlicy wiejskiej w Targówce 
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Podpisanie umowy na realizację inwestycji 
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Wyremontowana łazienka w świetlicy w Dziadowicach 
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MSWiA informuje:  

alerty i syreny na straży Twojego bezpieczeństwa 

N ad naszym bezpieczeństwem codziennie czuwają tysiące 

funkcjonariuszy służb, żołnierzy oraz pracowników różnych 

instytucji państwa. System bezpieczeństwa to także ostrzega-

nie Ciebie i Twoich bliskich przed różnego rodzaju zagrożenia-

mi, czy to katastrofami naturalnymi, czy o innym charakterze. 

W tym celu istnieją alerty RCB oraz syreny alarmowe.  

  

Komunikaty ostrzegawcze  

– jak są przekazywane do Ciebie 
 

W sytuacjach zagrożenia korzysta się z różnych sposobów ostrzegania, 

aby jak najszybciej dotrzeć do obywateli z informacją o niebezpieczeń-

stwie i jak postępować. Można wyróżnić: 

  Regionalny System Ostrzegania (RSO): 

 komunikaty o ogłoszeniu zagrożenia (rodzaj, obszar, zalecenia dla 

ludzi, przewidywany czas trwania), 

 komunikaty o odwołaniu zagrożenia, 

 dostępne są m.in w aplikacji RSO na stronie internetowej. 

 Media i portale internetowe: 

 publikują informacje o ogłoszeniu i odwołaniu zagrożenia 

 komunikaty zawierają opis rodzaju i obszaru, na którym występuje 

zagrożenie oraz zalecenia dla mieszkańców. 

 Radio, telewizja i operatorzy sieci telekomunikacyjnych: 

 emitują komunikaty audio (dźwiękowe), wizualne lub audiowizualne 

o ogłoszeniu i odwołaniu zagrożenia, 

 operatorzy mogą również przekazywać ostrzeżenia w ramach swoich 

usług. 

 Alert RCB: 

 SMS o ogłoszeniu zagrożenia przekazywany jest na zlecenie Rządo-

wego Centrum Bezpieczeństwa przez operatorów sieci telekomunika-

cyjnych, 

 komunikaty otrzymują wszystkie osoby przebywające na obszarze 

zagrożenia, niezależnie od sieci operatora. 

 

Celem komunikatów ostrzegawczych jest ochrona życia i zdrowia oby-

wateli naszego kraju. Zawsze stosuj się do treści zawartych w przeka-

zywanych ostrzeżeniach. 

Przystępne dla osób najmłodszych grafiki o tym, oraz rozporządzenie, 

które to reguluje znajdziesz m.in. na stronie RCB – link: https://

www.gov.pl/web/rcb/sygnaly-alarmowe3. 

Alert RCB 

Alert Rządowego Centrum Bezpieczeństwa (RCB) to system SMS-owego 

powiadamiania ludzi o zagrożeniach. Jest uruchamiany wyłącznie  

w sytuacjach nadzwyczajnych, gdy istnieje prawdopodobieństwo bez-

pośredniego zagrożenia zdrowia lub życia na znacznym obszarze. 

Informacje o potencjalnych zagrożeniach pochodzą z ministerstw, służb 

(m.in. Policji, Państwowej Straży Pożarnej, Straży Granicznej), a także 

instytucji takich jak: Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej czy 

urzędy wojewódzkie. RCB całą dobą monitoruje to, co się dzieje w Pol-

sce i w razie potrzeby uruchamia alert. 

Osoby przebywające na obszarze zagrożenia otrzymują wiadomość SMS 

z ostrzeżeniem. Nie ma znaczenia, w jakiej sieci działa telefon. Opera-

torzy mają obowiązek niezwłocznie przesłać komunikat do wszystkich 

użytkowników na wskazanym terenie. Apelujemy o stosowanie się do 

informacji i zaleceń zawartych w wiadomości SMS. Pozwala to uniknąć 

zagrożenia lub zminimalizować jego skutki. Naszym wspólnym spo-

łecznym zadaniem jest minimalizować szkody wywołane np. klęskami 

żywiołowymi. Dzięki takim alertom jest to zdecydowanie bardziej moż-

liwe. To także ułatwia pracę służb i może uratować czyjeś zdrowie lub 

życie. 

W ostatnich dniach alert RCB został wykorzystany m.in. podczas działań 

wojska oraz po otrzymaniu informacji o prawdopodobnym zagrożeniu 

z powietrza. 

Sygnały alarmowe (syreny) – kiedy są uruchamiane? 

Przypominamy zasady dotyczące sygnałów alarmowych przy wykorzy-

staniu syren (niektóre posiadają możliwość emitowania alarmów i ko-

munikatów głosowych), które mogą zostać uruchomione w sytuacjach 

zagrożenia. Ich cel to szybkie ostrzeżenie ludzi i służb o niebezpie-

czeństwie oraz przekazanie informacji o jego odwołaniu. 

Syreny wykorzystywane są także w ćwiczeniach przeprowadzanych 

przez wojewodów. Informacja o takim ćwiczeniu przekazywana jest 

przez wojewodów do mediów najpóźniej dobę przed przeprowadze-

niem ćwiczenia. 

 Ogłoszenie alarmu dla ludności cywilnej: 

 sygnał dźwiękowy: modulowany dźwięk syreny przez 3 minuty, 

 zapowiedź słowna: trzykrotnie powtarzany komunikat „Uwaga! 

Ogłaszam alarm…”, 

 znak, po którym rozpoznasz: żółty trójkąt - może być umieszczany 

w miejscach publicznych, na pojazdach służb, wyświetlany w me-

diach 

 Odwołanie alarmu dla ludności cywilnej: 

 sygnał dźwiękowy: ciągły dźwięk syreny przez 3 minuty, 

 zapowiedź słowna: trzykrotnie powtarzany komunikat „Uwaga! Od-

wołuję alarm…”, 

 znak, po którym rozpoznasz: żółty trójkąt - może być umieszczany 

w miejscach publicznych, na pojazdach służb, wyświetlany w me-

diach 

 Ogłoszenie alarmu dla jednostki ochrony przeciwpożarowej: 

 sygnał dźwiękowy: trzykrotnie powtarzany wzrastający i opadający 

dźwięk syreny z przerwami 30-sekundowymi, trwający 3 minuty, 

 znak wizualny: żółty trójkąt - może być umieszczany w miejscach 

publicznych, na pojazdach służb, wyświetlany w mediach 

 Ogłoszenie alarmu ćwiczebnego/treningowego: 

 sygnał akustyczny: ciągły dźwięk syreny przez 1 minutę, 

 znak, po którym rozpoznasz: żółty trójkąt równoboczny - może być 

umieszczany w miejscach publicznych, na pojazdach służb, wyświe-

tlany w mediach 

Kluczowa wiedza o tym, jak działać 

W przypadku uruchomienia sygnałów alarmowych - pamiętaj, aby za-

chować spokój, stosuj się do komunikatów wydawanych ustnie i 

jak najszybciej podejmuj odpowiednie działania ochronne. 

Jeżeli usłyszysz dźwięk syreny alarmowej, włącz radio lub tele-

wizor na lokalną stację, słuchaj komunikatów o zagrożeniu i po-

stępuj zgodnie z poleceniami 

Sprawdź, gdzie są Twoi domownicy i osoby z najbliższego otoczenia, 

poinformuj ich o niebezpieczeństwie. 

Gdy jesteś poza domem, skontaktuj się z najbliższymi, informując ich o 

sytuacji, miejscu swego pobytu oraz o sposobie dalszego kontaktowania 

się. 

Wiele przydatnych instrukcji na temat postępowania przy okazji różnych 

zagrożeń, jak np. burze, pożary, zatrucia, upały itp. znajdziesz na stro-

nie MSWiA w zakładce: Co robimy  - Programy i projekty - Regionalny 

System Ostrzegania - Poradniki. 

Link: https://www.gov.pl/web/mswia/poradniki. 

Poradnik Bezpieczeństwa 

Dezinformacja, cyberataki, ekstremalne zjawiska pogodowe jak susze, 

burze, powodzie błyskawiczne, sabotaż czy terroryzm - to wyzwania, 

które mogą dotknąć każdego z nas.  

Dlatego Ministerstwo Obrony Narodowej, Ministerstwo Spraw Wewnętrz-

nych i Administracji i Rządowe Centrum Bezpieczeństwa, we wspólnym 

projekcie rządowym, przygotowało „Poradnik bezpieczeństwa”. To prak-

tyczny przewodnik, który zawiera niezbędne informacje, umożliwiające 

każdemu obywatelowi skuteczne przygotowanie i działanie w sytuacjach 

kryzysowych, takich jak wojna, klęski żywiołowe czy awarie infrastruk-

tury krytycznej. 

Możesz go znaleźć na specjalnej stronie internetowej  

– link: https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa/. 

 

źródło: 

https://www.gov.pl/web/mswia/mswia-informuje-alerty-i-syreny-na-

strazy-twojego-bezpieczenstwa 
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Narodowe Czytanie poezji Jana Kochanowskiego w Rachowej 

W  sobotę, 30 sierpnia, w Rachowej odbyło się wyjątkowe 

wydarzenie kulturalne – Narodowe Czytanie poezji Jana 

Kochanowskiego. Spotkanie zgromadziło mieszkańców wsi oraz 

zaproszonych gości, którzy wspólnie oddali hołd jednemu z naj-

wybitniejszych twórców epoki renesansu. 

 W rolę lektorów wcielili się: wójt gminy Ireneusz Augustyniak,  

dyrektor CKiBP Małgorzata Przygońska, a także mieszkańcy Rachowej  

– Magdalena Stachowiak i Damian Musidlak. Ich interpretacje utworów 

Kochanowskiego spotkały się z dużym uznaniem publiczności. 

 Całość wydarzenia wzbogaciła oprawa muzyczna i śpiew zespołu 

„Rodzanice”, którego repertuar nawiązywał do klimatu renesansowej 

epoki, tworząc niezwykłą atmosferę wspólnego czytania. 

W uroczystości uczestniczyli również zaproszeni goście, m.in. radne  

powiatowe Zofia Gruszczyńska i Agnieszka Borkowska-Bregierska, pre-

zes RBS w Malanowie Jan Tygielski oraz radny gminny Jerzy Frątczak. 

Organizatorzy – sołectwo Rachowa oraz Stowarzyszenie na rzecz wsi 

Rachowej – zadbali także o liczne atrakcje towarzyszące. Najmłodsi mo-

gli wziąć udział w animacjach i zabawach przygotowanych specjalnie dla 

nich przez Annę Kornacką i OSiR w Malanowie. Strażacy z OSP Grąbków 

zaprezentowali pokaz ratownictwa medycznego, a Robert Mućka prze-

woził chętnych zabytkowym motocyklem. Na wszystkich uczestników 

czekał również swojski stół z lokalnymi potrawami, który sprzyjał inte-

gracji mieszkańców. 

 Organizacja tego wydarzenia nie byłaby możliwa bez zaangażowa-

nia lokalnej społeczności oraz pomocy sponsorów, wśród których zna-

leźli się: Sun Garden Polska SA, RBS Malanów, Agencja PKO Joanna 

Krzewszewska, Pinaty Rękodzieło, RKZ-Meble, Urszula i Zbigniew  

Lamentowie oraz Małgorzata i Jerzy Kubaccy. 

Narodowe Czytanie w Rachowej zostało zorganizowane we współpracy  

z Centrum Kultury i Biblioteką Publiczną w Malanowie. 
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Zaproszeni goście 
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Uczestnicy Narodowego Czytania w Rachowej 

W  dniu 10 września 2025 r. w Cen-

trum Kultury i Bibliotece Publicznej 

w Malanowie odbyła się kolejna odsłona 

ogólnopolskiej akcji Narodowego Czyta-

nia, poświęcona tym razem twórczości 

Jana Kochanowskiego. 

 Narodowe Czytanie to inicjatywa organi-

zowana corocznie od 2012 roku pod honoro-

wym patronatem Pary Prezydenckiej Rzeczypo-

spolitej Polskiej. Jej celem jest popularyzacja 

najważniejszych dzieł literatury polskiej oraz 

zachęcanie do wspólnego czytania. Idea ta 

znajduje szczególne odzwierciedlenie także  

w Malanowie, gdzie coroczne spotkania stają 

się okazją do wspólnego odkrywania, słuchania 

i interpretacji klasyki polskiej literatury. 

 Tegoroczna edycja skupiła się na twór-

czości Jana Kochanowskiego — renesansowego 

poety, który wywarł ogromny wpływ na rozwój 

polskiej literatury i umocnił polszczyznę jako 

język literacki. W programie znalazły się utwo-

ry reprezentujące różne gatunki jego pisar-

stwa: hymny, pieśni, treny i fraszki. Publicz-

ność, którą stanowili uczniowie klas VII i VIII 

ze szkół podstawowych w Dziadowicach, Miła-

czewie i Malanowie, mogła także wysłuchać 

muzycznych odniesień do tradycji renesanso-

wej oraz współczesnej interpretacji wybranych 

trenów. 

 Elementy muzyczne, odniesienia do hi-

storycznego kontekstu oraz krótkie wprowa-

dzenia do czytanych tekstów pomogły młodym 

uczestnikom lepiej zrozumieć bogactwo i wielo-

głosowość twórczości Kochanowskiego. 

W role lektorów wcielili się: 

 Ireneusz Augustyniak – wójt gminy Malanów, 

 Marzanna Szczap – skarbnik gminy Malanów, 

 Beata Myszyńska-dyrektor szkoły w Miłacze-

wie, 

 Marek Nowicki- dyrektor szkoły w Malanowie, 

 Emilia Stefaniak-dyrektor szkoły w Dziadowi-

cach, 

 Iwona Krajewska–nauczyciel polonista. 

 Jako pierwszy zaprezentowany został 

hymn „Czego chcesz od nas, Panie…”, odczyta-

ny przez Wójta. Następnie uczestnicy wysłu-

chali psalmu „Nieście chwałę, mocarze”  

w tłumaczeniu Jana Kochanowskiego, do które-

go muzykę skomponował Mikołaj Gomółka.  

W części poświęconej pieśniom zaprezentowa-

ne zostały utwory w interpretacji Marzanny 

Szczap i Marka Nowickiego. Nie zabrakło także 

najbardziej osobistych dzieł poety – „Trenów”. 

Publiczność wysłuchała wybranych utworów  

w wykonaniu Beaty Myszyńskiej i Iwony Kra-

jewskiej. Na zakończenie spotkania zaprezen-

towane zostały fraszki – lekkie i pełne humoru 

wiersze, które odczytali: Emilia Stefaniak,  

Iwona Krajewska, Beata Myszyńska oraz Marek 

Nowicki. 

 W roli prowadzących wydarzenie wystąpi-

li Małgorzata Przygońska oraz Mateusz 

Smak, którzy dbali o płynność programu  

i wprowadzali uczestników w kolejne części 

spotkania. 

 Wydarzenie zakończyło się okolicznościo-

wym przemówieniem Wójta. Podkreślił on wa-

gę takich inicjatyw — łączących edukację, kul-

turę i lokalne więzi. Tegoroczna edycja Naro-

dowego Czytania w CKiBP w Malanowie stała 

się okazją do refleksji nad aktualnością myśli  

i przesłania Jana Kochanowskiego, którego 

dzieła mimo upływu pięciu wieków wciąż pozo-

stają bliskie i inspirujące. 

Klaudia Wiśniewska 

 

Narodowe Czytanie w Centrum Kultury i Bibliotece Publicznej w Malanowie 
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D nia 4 września w Środowiskowym Domu Samo-

pomocy w Miłaczewie po raz kolejny odbył się 

Rajd Rowerowy zorganizowany przez Stowarzysze-

nie „ Pomocna Dłoń” oraz Środowiskowy Dom Samo-

pomocy w Miłaczewie.       

 Zaproszonymi gośćmi byli: wójt gminy Malanów – 

Ireneusz Augustyniak oraz zaprzyjaźnione ośrodki: Środo-

wiskowy Dom Samopomocy w Żeronicach, Środowiskowy 

Dom Samopomocy w Młodzianowie oraz Warsztaty Terapii 

Zajęciowej w Turku.       

 Trasa rajdu przebiegała drogą wśród okolicznych  

lasów i pól a miejscem kulminacyjnym była ogromna lipa  

w Porożu. Osoby, które pozostały na placu wokół ośrodka 

mogły wziąć udział w konkurencjach sportowych. Wszyscy 

posilili się zupą gulaszową, kiełbasą i kaszanką z grilla oraz 

ciastem. Zabawa taneczna pozwoliła na integrację, rozmo-

wy i mile spędzony czas. 

 Rajd rowerowy był współfinansowany przez Gminę 

Malanów. 

Katarzyna Wosiek 
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     Przedszkolaki wspólnie z uczniami 

Szkoły Podstawowej w Malanowie 

zebrały się przed urzędem Gminy  

w Malanowie, gdzie spotkały się  

z wójtem p. Ireneuszem Augustynia-

kiem. Uczestnicy happeningu odczy-

tali list ekologiczny oraz zaśpiewali 

piosenkę nawiązującą tematycznie 

do przedsięwzięcia. Hasło tegorocz-

nej akcji brzmi „W naturę z kulturą”. 

Jej głównym założeniem jest kształ-

towanie postaw proekologicznych, 

zwrócenie uwagi wszystkich na zna-

czenie zachowań wpływających na 

czystość środowiska oraz wspólna 

dbałość o stan naszej planety. Dzieci 

aktywnie uczestniczyły w happenin-

gu, a kolorowy pochód przedszkola-

ków zwracał uwagę przechodniów. 

 Dziękujemy organizatorom za 

zaproszenie do udziału w tym weso-

łym a zarazem znaczącym wydarze-

niu. 

E.B. 
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Przedszkolacy z grup VI,VII,VIII i IX  

W  czwartek 18 września w ramach ogólnopolskiej akcji „Sprzątanie świata - Polska 2025” 

dzieci z grupy VI, VII, VIII i IX uczestniczyły w integracyjnym happeningu ekologicznym.  

 

Uczestnicy rajdu 

 



 

 

 

W ramach aktualizowania i uzupełniania naszych zasobów corocznie dokonujemy zakupu  

wielu nowości wydawniczych z różnych gatunków literatury.  

Są wśród nich książki dla dorosłych, dzieci i młodzieży oraz literatura popularno-naukowa.  

Zachęcając do korzystania z naszych zbiorów przedstawiamy kilka najnowszych propozycji.  

Agnieszka Kulig – „Nawłoć jeszcze nie 

kwitnie”                  
 

Urokliwe Podlasie i siła kobiecej solidarności.  

Opowieść o odrodzeniu, magii ukrytej w prostocie 

natury i dawnych tradycjach. Alina, szukając uko-

jenia po śmierci życiowego partnera, postanawia 

uciec z miasta i przenieść się na urokliwą podlaską 

wieś. Odkrywa tam kojący świat przyrody, współ-

czesne szeptuchy i uzdrawiającą moc kobiecej 

przyjaźni. Stopniowo odzyskuje spokój ducha i za-

czyna postrzegać rzeczywistość w nowym świetle, 

ucząc się, że życie zawsze może zacząć się na no-

wo, nawet po stracie. 

Agnieszka Olejnik – „Tuż obok ” 
 

Kiedy Anna przyjeżdża do Czarnego, by zamiesz-

kać w poniemieckiej willi na uboczu, nie spodziewa 

się, że znajdzie w tym miejscu wszystko, tylko nie 

święty spokój. Pewnego dnia jej nieodłączny towa-

rzysz, wyżeł weimarski o poetyckim imieniu Dante, 

przynosi swojej pani ludzki palec. Przerażona ko-

bieta zgłasza znalezisko na policję. Tak poznaje 

komisarza Wiktora Grykę, podobnie jak ona pokie-

reszowanego przez życie. W spokojnym dotychczas 

miasteczku zaczynają się dziać dziwne rzeczy. 

Osoby, z którymi Anna rozmawia, próbując wyja-

śnić kryminalną zagadkę, giną w tajemniczych 

okolicznościach.  

Magdalena Wala – „Ścieżki wolności” 
 

Po nieoczekiwanym spotkaniu w Warszawie drogi 

Racheli i Jadwigi rozchodzą się, wydaje się, że na 

zawsze… Rachela wsiada na statek, którym ma do-

trzeć do wymarzonej Ameryki. Gdy na horyzoncie 

pojawia się zarys lądu, dowiaduje się, że dopływają 

do Buenos Aires. Okazuje się, że dziewczyna padła 

ofiarą handlarzy żywym towarem. Zmuszona do 

nierządu, żyje tylko po to, by spłacić sutenera  

i ochronić swoją rodzinę. W Argentynie przekonuje 

się, jak wiele z tego, w co dotąd wierzyła, oparte 

jest na kłamstwie… Jadwiga sprzeciwia się matce  

– nie zamierza wychodzić za mąż.  

Lisa Regan – „Zmowa milczenia”  
 

Na widok kurtki na ciele martwej dziewczyny Josie 

zastyga z przerażenia. Znała właściciela tego okry-

cia. Pięć lat temu zmarł w jej ramionach. Ulewne 

deszcze zmieniły ulice Denton w rwącą rzekę. Po-

magając w ewakuacji mieszkańców, detektywka 

Josie Quinn zauważa, że z jednego ze zrujnowa-

nych domów wypłynęło owinięte w plandekę ciało. 

To zwłoki młodej kobiety ubranej w charaktery-

styczną kurtkę. Identyczną miał Ray, były mąż Jo-

sie. Sekcja zwłok wykazuje, że w głowie dziewczy-

ny tkwi kula… Podążając tropem prowadzącym do 

czasów licealnych, Quinn identyfikuje ofiarę jako 

Beverly - uczennicę, która spotykała się z Rayem... 

P ragniemy, aby nasza gmina była miejscem czystym,  

bezpiecznym i przyjaznym - zarówno dla nas, jak i dla przy-

szłych pokoleń…, taką deklarację w liście ekologicznym złożyli 

p. wójtowi Ireneuszowi Augustyniakowi uczniowie Szkoły Pod-

stawowej w Malanowie, którym dzielnie towarzyszyły przed-

szkolaki z gminnego Przedszkola w Malanowie, było to integra-

cyjne wydarzenie środowiskowe na okoliczność akacji Sprząta-

nie świata-Polska 2025. 

        Przyświecał nam cel zwrócenia uwagi na problemy ekologiczne 

związane z ochroną środowiska i zachęcenie do działań proekologicz-

nych. 

      Uczniowie przygotowali barwne transparenty z hasłami nawołujący-

mi do troski o naturę oraz pokazujące skutki nadmiernej produkcji 

śmieci i zanieczyszczeń. 

         Atmosfera podczas wydarzenia była radosna i pełna pozytywnej 

energii. Happening pokazał, że nawet drobne gesty, takie jak gaszenie 

światła, ograniczenie plastiku czy sadzenie drzew mają znaczenie dla 

przyszłości naszej planety. 

        Mamy nadzieję, że to wydarzenie na długo pozostanie w pamięci 

uczniów i stanie się inspiracją do codziennej troski o środowisko. 

        Piękne podziękowania dla całej społeczności szkolnej i przedszkol-

nej. 

 

 I.B-K. 

 

Integracyjny happening ekologiczny… 

List ekologiczny złożony na ręce wójta - Ireneusza Augustyniaka 

Uczestnicy happeningu 
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Malanowskie posesje pełne uroku – podsumowanie konkursu 
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C zy można tak zaplanować i uporządkować swoją przestrzeń, 

żeby przysłowiowa mucha nie siadała a trawnik wyglądał nie 
tylko na skoszony a wręcz odkurzony jak dywan na niedzielę.  

Na wsi? Oczywiście, że tak. Za nami piąta edycja „Konkursu  

na najładniejszą posesję w gminie Malanów”.  

Celem konkursu jest podniesienie walorów estetycznych i ogólnego wy-
glądu, a także promocja gminy Malanów. Konkurs, poprzez współzawod-

nictwo, ma także na celu kształtowanie postawy współodpowiedzialności 

mieszkańców za estetykę i wizerunek naszej małej Ojczyzny. Przy okazji 

konkurs ma też wymiar praktyczny: uczestnicy muszą być na bieżąco  
z opłatami wobec gminy i dbać o właściwe gospodarowanie odpadami. 

Jednak najważniejsza idea jest prosta – chcemy inspirować i pokazywać 

dobre wzory. 

Gdy tylko zamknięto przyjmowanie zgłoszeń, pojawiło się kolejne wy-
zwanie. Komisja rusza w teren i za każdym razem wraca z tym samym 

przekonaniem: w naszej gminie jest naprawdę pięknie. Dla jednych, po-

dróżujących po Polsce, to może być oczywiste. Dla innych, domatorów 
albo miłośników zagranicznych wojaży, prawdziwe odkrycie: tak blisko, 

tuż obok, mamy miejsca zadbane i urokliwe jak rzadko gdzie. Utrzyma-

nie w ryzach tego całego przybytku w naszych posesjach, tej całej flory  

i fauny,  płotów, bram, budynków, wszelkich maszyn i urządzeń oraz po-
dwórkowych przydasi, bywa trudne. Ale jak zaraz udowodnimy da się  

i to z imponującym efektem. 

Pytając zwycięzcę tegorocznej edycji o to jak to robi, że tu tak czysto, 

dowiedzieliśmy, że został tego nauczony od dziecka.  
I miejsce 

Państwo Świerk z Targówki zdają się mieszkać gdzieś ciut na uboczu. 

Niby nie trzeba się prezentować sąsiadom zaglądającym przez płot,  

a jednak motywacja do dbania o każdy szczegół jest u nich wyjątkowo 
silna. Wydaje się, że kluczem do tego sukcesu jest dobre rozplanowanie 

przestrzeni. Tu nie ma chaosu, tu wszystko jest na swoim miejscu.  

Nawet warzywa i kury mają swoją, wydzieloną przestrzeń. Jest też prze-
strzeń do wypoczynku. Wsi sielska i anielska. Kwiaty i dekoracje nadają 

temu miejscu niezwykły klimat, ale najbardziej imponującą rzeczą jest 

opał ułożony w równiusieńkie stosy, krótko przycięta trawa i wyraźne 

podziały przestrzeni. A wszystko tak uprzątnięte, że nawet jednego  
patyczka nie ma już jak poprawić. Jest konsekwencja i dbałość, które 

razem tworzą harmonię. 

II miejsce 

Państwo Zomer z Kotwasic stworzyli wokół domu romantyczny zakątek. 
Choć minęło już trochę czasu od odwiedzin na ich podwórku, do dziś 

wspominam to małe zacisze do wypoczynku pod brzozami. Niby tuż przy 

drodze, niby z prawa i lewa sąsiad, a mimo to,  udało się stworzyć nie-
zwykle przytulne miejsce. Czyste, wykoszone, wypielone i ptactwo na 

wyznaczonym wybiegu.  Ale magią tego miejsca jest mnogość roślin  

i całe mnóstwo kwiatów. Ta róża przy wejściu, ten łan maków, stokrotki, 
naparstnice i czego tam nie było. To ogród, w którym pszczoły mają 

prawdziwe używanie, a ludzie – miejsce do wytchnienia. 

III miejsce 

Pamiętam, że pomyślałam  „glamour”. To miejsce urządzone na wysoki 
połysk i tak wysprzątane, że niemal błyszczy. Posesja państwa Wypchło 

z Kotwasic od furtki wręcz onieśmiela swoją nieskazitelnością. Wiem, że 

mamy w Polsce zwyczaj zdejmowania butów po wejściu do domu, ale tu 

miałam wrażenie, że szkoda wchodzić w butach na podwórko, bo co gdy 
się ta nieskazitelna kostka zabrudzi.  Nieskazitelność to chyba dobre sło-

wo, bo porządek jest tu wręcz nienaganny. Ta przestrzeń zaprojektowa-

na jest w sposób bardzo przemyślany, jak spod kreski projektanta ziele-

ni. A jednak nic bardziej mylnego. Tym projektantem jest właścicielka 
ogrodu, która zaplanowała tu każdy szczegół od ułożenia kostki po nasa-

dzenia roślin. Można więc śmiało pozazdrościć i pogratulować tych zdol-

ności, o posiadaniu takiej posesji już nie wspominając. 

Nagrody są tylko trzy.         

 Niestety tylko, bo wybór spośród 10 posesji był nie lada wyzwa-

niem. Dlatego też pozostali uczestnicy konkursu zostali obdarowani ma-

łymi upominkami w postaci bonów podarunkowych. I choć nie stanęli na 
podium, należą im się ogromne gratulacje za codzienny wysiłek włożony 

w utrzymanie gospodarstw i za imponujące efekty tej pracy. Warto więc 

wspomnieć choć w kilku słowach o każdej z posesji, bo każda z nich jest 

wyjątkowa. 
Posesja państwa Józefiaków z Feliksowa.  

Miło się tu wchodzi, za to wyjść troszkę żal. Ukwiecone wejście i przyku-

wająca wzrok rabata z pięknymi trawami na powitane. Czysto i schlud-
nie. Jest gdzie odpocząć i przy czym pracować. Podwórko niby niewiel-

kie, ale to tylko cześć reprezentacyjna, bo tuż za płotem młody sad  

i bujny warzywnik. Trawka równiutko wykoszona, po chwastach ani śla-

du i te róże, do których oczy same uciekają czy tego chcesz czy nie.  
Tu altana, obok huśtawka, kwiaty w donicach a do tego jeszcze dekora-

cje ogrodowe.  

Posesja państwa Herbichów z Kotwasic. 

To miejsce charakteryzuje się ciekawą aranżacją zielonych nasadzeń. 

Zróżnicowana roślinność sprawia, że otoczenie jest atrakcyjnie zaaranżo-
wane i stanowi niemałą pociechę dla oczu. Poza walorami roślinnymi  

i wypielęgnowaną przestrzenią znaleźliśmy tu zakamuflowane w zieleni 

miejsca do wypoczynku w postaci altany czy huśtawki. Taki sposób za-
gospodarowania jest nie tylko estetyczny ale stanowi rodzaj swoistej en-

klawy, skrytki, która jest niezwykle cenna dla użytkowników tego miej-

sca, biorąc pod uwagę dość zwartą zabudowę. 

Posesja państwa Józefiaków 

I miejsce - posesja państwa Świerków 

III miejsce - posesja państwa Wypchło 
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II miejsce - posesja państwa Zomer 
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Dorota Frątczak 

Malanowskie posesje pełne uroku – podsumowanie konkursu 

Posesja państwa Ignaczaków z Kotwasic. 
To miejsce stonowane i harmonijne. Spójność kompozycji uzyskano tutaj 

dzięki powtarzającym się w nasadzeniach zimozielonym roślinom oraz 

kolorystyce zabudowań i nawierzchni. Dominuje tu kojąca wzrok zieleń, 

urozmaicona przystrzyżonymi formami. Przestrzeń jest dobrze skompo-
nowana i wyjątkowo zadbana. Choć na pierwszym planie są rośliny igla-

ste, nie uszły naszej uwadze wprowadzone tu i ówdzie donice z sezono-

wymi kwiatami i mała architektura ogrodowa w postaci chociażby altany 

czy huśtawki, które dopełniają całokształtu ogólnemu założeniu. 

Posesja państwa Brzósków z Grąbkowa. 
To niełatwy, ze względu na długi i wąski kształt działki, teren do zago-

spodarowania. Na szczególną uwagę zasługuje tutaj ciekawie skompono-

wany przedogródek z wyniesionym i nowocześnie urządzonym tarasem. 
Dalsza cześć działki zmienia nieco charakter użytkowo-ozdobny. Właści-

ciele wygospodarowali sporo miejsca na wypoczynek i aktywną zabawę 

dla dzieci. Teren za domem ma bardziej prywatny charakter, pozwalając 

na zachowanie intymności. Na działce, właścicielka stworzyła wyjątkowy 
warzywnik. Zastosowane przez nią rozwiązanie w postaci warzyw posa-

dzonych w kastrach budowlanych i wiaderkach to niemalże innowacja. 

Użyte naczynia ułatwiają pielęgnację warzyw i pozwalają na dobre zago-

spodarowanie wody. Do tego, trzeba przyznać, że równo ustawione, 
lśniące czernią pojemniki wyglądają niebagatelnie i nowocześnie. 

Posesja państwa Gromadów w Żdżenicach 

To spory do utrzymania teren z ogromnym trawnikiem i stawem na ty-
łach działki. Znajdziemy tu zatopiony w zieleni taras, wyposażony w 

drewniane meble, utrzymaną w podobnym stylu altanę a nawet sezono-

wy basen.  Wielkość działki daje spore pole do popisu. Znajdziemy tu 

więc modne trawy, uroczą różankę, lawendy ale na tym nie koniec. 

Oprócz walorów ozdobno-rekreacyjnych właściciele postarali się również 

wprowadzić elementy użytkowe. Tu znów naszą uwagę przykuł warzyw-
nik. Tym razem jak na ogród, bogaty w drewnianą architekturę przysta-

ło, urządzony w drewnianych skrzyniach i spójnych z resztą elementów, 

nie tylko pod względem użytego materiału ale również kolorem. 

Posesja państwa Słowińskich  z Targówki. 

Działka sąsiaduje z lasem. To również spory obszar, pracy więc nie bra-

kuje. Dlatego też właściciele urządzili sobie kąciki do zasłużonego odpo-
czynku. Mają taras z modnymi eko-meblami z palet, altanę i parasol 

ogrodowy, do tego huśtawki a nawet małą zjeżdżalnię do dzieci. Przy 

domu królują kwiaty, ale ta działka również skrywa warzywnik urządzo-

ny w skrzyniach. Jest więc nie tylko co robić, ale gdzie odpocząć, jest  
co pooglądać a nawet co schrupać. 

Posesja państwa Ziemiańskich z Targówki. 

Wiejskie podwórko tuż za rzeczką. A na tym podwórku morze kwiatów. 

Taki wycinek z ogrodu słynnego impresjonisty Claude’a Moneta, który 
stworzył ogród pełen kwiatów i uwieczniał go na płótnie. Centrum  

podwórka stanowi bogata w kolory rabata kwiatowa z altaną, która  

tworzy niesamowity, radosny wręcz nastrój. Choć już od patrzenia robi 

się miło na duszy, to jeszcze entuzjazm właścicielki i jej pozytywna ener-
gia potęgują dobroczynny efekt tego miejsca.  

Można by pomyśleć, że wobec tak zadbanych posesji łatwo o kompleksy. 

Niepotrzebnie! Obiektywnie patrząc – mamy się czym chwalić. Nasza 

gmina nie potrzebuje gór, jezior ani zamków, by zachwycać przestrze-
nią. To, co nas wyróżnia, to codzienna praca mieszkańców i ich dbałość  

o najbliższe otoczenie. A efekty? Coraz piękniejsza gmina Malanów  

– miejsce, które naprawdę warto nazwać swoim domem. 

 

Posesja państwa Herbichów 

Posesja państwa Ignaczaków 

Posesja państwa Brzósków 

Posesja państwa Gromadów 

Posesja państwa Słowińskich 
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Posesja państwa Ziemiańskich 



 

 

W  sobotę, 13 września 2025 r., Stowarzyszenie „Nadzieja” 

w Malanowie oraz Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna 

zorganizowały XIX plener malarski „Malowniczy Malanów”. Tym 

razem natchnieniem dla artystów stał się pejzaż stolicy naszej 

„małej ojczyzny” – Malanowa. 

 Po przywitaniu uczestników przez prezes Stowarzyszenia Krystynę 

Sobczak i dyrektor CKiBP Małgorzatę Przygońską, 97 artystów  

– co stanowi kolejny rekord – udało się w różne zakątki miejscowości, 

aby oddać się pasji malowania. Każdy sam wybierał przestrzeń, którą 

chciał ukazać w swojej pracy. Choć niektóre miejsca powtarzały się na 

obrazach, to za każdym razem zostały przedstawione w inny, wyjątko-

wy sposób – zgodnie z indywidualną wizją autora. 

 Sztuka ponownie udowodniła, że potrafi łączyć pokolenia. W ple-

nerze uczestniczyli zarówno najmłodsi artyści – dzieci i młodzież  

ze szkół podstawowych: 

 w Dziadowicach, pod opieką Emilii Stefaniak i Renaty Bińkowskiej, 

 w Miłaczewie, pod opieką Beaty Górskiej i Bożeny Jacaszek, 

 w Malanowie, pod opieką Jacka Stasińczuka i Karoliny Gałężewskiej, 

jak i dorośli, którzy oderwali się od codziennych obowiązków, by spędzić 

cenne chwile z naturą i sztuką. 

Po raz kolejny swoje talenty zaprezentowali także uczestnicy Środowi-

skowego Domu Samopomocy w Miłaczewie, pozostający pod opieką 

Anety Kostrzewy. 

 W trakcie malowania artyści mogli liczyć na wsparcie i cenne 

wskazówki gości – miłośniczki malarstwa Anny Erkiert oraz radnej po-

wiatowej Agnieszki Borkowskiej-Bregierskiej. 

W podsumowaniu pleneru uczestniczyli: wójt gminy Ireneusz Augusty-

niak, radna powiatowa Agnieszka Borkowska-Bregierska, sołtys i radny 

Malanowa Grzegorz Kwiatkowski, dyrektorzy szkół, a także rodzice  

i opiekunowie młodych artystów. Ze strony Wójta i zaproszonych gości 

padło wiele ciepłych słów oraz podziękowań dla wszystkich osób, które 

przyczyniły się do sukcesu wydarzenia. 

Każdy uczestnik zaprezentował swoje dzieło, a od organizatorów  

otrzymał pamiątkowy dyplom i upominek. Spotkanie zakończyło się  

poczęstunkiem przygotowanym przez panie z Koła Gospodyń Wiejskich 

w Malanowie „Malano-wianki”, którym należą się szczególne podzięko-

wania za trud włożony w przygotowanie mini-burgerków, racuchów  

i przepysznych ciast. 

 Wystawę poplenerową będzie można podziwiać w Centrum Kultury 

i Bibliotece Publicznej w Malanowie. Serdecznie zapraszamy! 

Plener został dofinansowany przez Gminę Malanów jako zadanie z dzie-

dziny kultury w ramach projektu „Ze sztuką przez pokolenia”. 

MP 

Piękno Malanowa ukazane pędzlami artystów 

 

Uczestnicy XIX Pleneru Malarskiego „Malowniczy Malanów” 
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Plener malarski 

Prezentacja obrazów 

Malująca młodzież 
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Sportowe zakończenie lata w gminie Malanów 

 Wydarzenie organizowane 

jest dzięki współpracy Ośrodka 

Sportu i Rekreacji w Malanowie, 

Centrum Kultury i Biblioteki  

Publicznej w Malanowie oraz 

Gminnej Komisji ds. Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alko-

holowych w Malanowie. Swoją po-

moc jak co roku ofiarowali także 

druhowie z OSP Malanów. 

 Zawody punktualnie o godzi-

nie 10:15 oficjalnie otworzył se-

kretarz gminy Malanów Łukasz 

Nowak, który także później wrę-

czał biegaczom pamiątkowe me-

dale, a najlepszej „trójce” w każ-

dej kategorii również nagrody rze-

czowe i puchary. Łącznie w trakcie 

imprezy odbyło się 10 biegów na 

dystansach od 100 m do 1200 m 

w których wystartowało 140  

zawodników. W trakcie trwania 

biegów uczestnicy imprezy mogli 

skorzystać z dodatkowych atrakcji 

i zajęć na stoisku przygotowanym 

przez Gminną Komisję ds. Profi-

laktyki i Rozwiązywania Proble-

mów Alkoholowych. 

Wydarzenie dostarczyło ogromną 

dawkę pozytywnych emocji, w 

czym pomogła również wyjątkowo 

słoneczna i ciepła tego dnia aura. 

Galeria zdjęć z wydarzenia dostęp-

na pod linkiem: https://

osir.malanow.pl/galeria/festiwal-

biegowy-gminy-malanow-2025  

 

 Wyniki w poszczególnych                

kategoriach wiekowych 

 

Kat. roczniki 2019 i młodsze: 

1. Amelia Ptak  

2. Gabriela Poturała  

3. Daria Szczap 

Kat. roczniki 2019 i młodsi: 

1. Szymon Zwoliński  

2. Franciszek Kulbieda  

3. Maksymilian Kawalec 

Bieg rodzinny na 200 m: 

1. Radosław i Adam Zwolińscy  

2. Michał i Michalina Grzelka  

3. Patryk i Wiktor Ogrodowczyk 

Kat. 2018/2017 - dziewczęta 

1. Laura Jarek 

2. Lena Szturma  

3. Laura Ogrodowczyk 

Kat. 2018/2017 - chłopcy 

1. Adam Zwoliński 

2. Wiktor Ogrodowczyk 

3. Maciej Styś 

Kat. 2016/2015 - dziewczęta 

1. Gabriela Kasprzak 

2. Iga Marendziak 

3. Amelia Majda 

Kat. 2016/2015 - chłopcy 

1. Nikodem Wojtczak 

2. Ksawier Kaczmarek 

3. Szymon Tomczyk 

Kat. 2014/2013 - dziewczęta 

1. Alicja But 

2. Zuzanna Bruź 

3. Małgorzata Misiek 

Kat. 2014/2013 - chłopcy 

1. Antoni Tomczak 

2. Bartosz Szturma 

3. Patryk Kowalczyk 

Kat. 2012/2011 - dziewczęta 

1. Wiktoria Kasprzak  

2. Aleksandra Poturała 

Kat. 2012/2011 - chłopcy 

1. Tomasz Kałuża 

2. Julian Borowczyk 

3. Igor Kaźmierski 

 ŁJ 

W  sobotę 20 września br. na boisku piłkarskim w Malanowie 

odbyła się kolejna edycja Festiwalu Biegowego Gminy  

Malanów. Jest to impreza, której głównym celem jest populary-

zacja biegania jako formy czynnego wypoczynku, a także inte-

gracja rodzin oraz zapobieganie alkoholizmowi, narkomanii  

i patologiom społecznym poprzez czynne uprawianie sportu. 

Zawodnicy z biegu rodzinnego 

 

Kat. 2018/2017 - chłopcy 

Kat. 2018/2017 - dziewczęta 

Kat. 2016/2015 - dziewczęta 
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Nieszczęśliwy wypadek może się zdarzyć  

w różnych miejscach: np. w przedszkolu 

lub szkole, podczas szkolnej wycieczki  

czy klasowego wyjścia do kina, na waka-

cjach z rodziną, a nawet w domu.  

Dlatego przygotowaliśmy specjalną ofertę 

ubezpieczenia dla dzieci, młodzieży  

i studentów.  

To aż 9 propozycji, które różnią się suma-

mi ubezpieczenia, a co za tym idzie  

– wysokością składek i wypłacanych 

świadczeń. 

Teraz łatwo możesz ubezpieczyć dziecko 

lub siebie – aby to zrobić - skorzystaj  

z poniższych kodów QR - znajdziesz tam 3 

przykładowe oferty - za 55, 70 oraz 130zł. 

Jeśli zdecydujesz się na jedną z opcji,  

uzupełnij formularz zgłoszenia.  

Gdy opłacisz składkę, otrzymasz certyfi-

kat/polisę ubezpieczenia na adres mailo-

wy. 

Ubezpieczenie obejmuje m.in.:  

 złamania, zwichnięcia, oparzenia, odmrożenia, wstrząśnienie  
lub podejrzenia wstrząśnienia mózgu, pogryzienia, ukąszenia,  
porażenie prądem lub piorunem, zatrucia gazami i produktami 
chemicznymi,  

 poważne choroby: m.in. cukrzycę typu 1, neuroboreliozę, wściekli-
znę czy sepsę,  

 wypadki podczas wycieczek szkolnych, za które wypłacimy odszko-
dowanie wyższe niż w razie wypadku, do którego doszło w innych 
okolicznościach – 1,5% sumy ubezpieczenia za każdy 1% 
uszczerbku na zdrowiu,  

 wypadki spowodowane uprawianiem sportów (rekreacyjnie i wy-
czynowo) – nawet tych wysokiego ryzyka,  

 zwrot kosztów leczenia i rehabilitacji, a także zakupu ortez, szyn,  
gorsetów i aparatów słuchowych oraz kosztów odbudowy stomato-
logicznej zębów stałych,  

 zwrot kosztów naprawy okularów korekcyjnych zniszczonych  
lub uszkodzonych w wyniku nieszczęśliwego wypadku albo zakupu 
nowych,  

 zwrot poniesionych kosztów wycieczki szkolnej (do 500 zł),  
jeśli Twoje dziecko nie weźmie w niej udziału z powodu nieszczęśli-
wego wypadku.  

 usługi assistance: pomoc medyczną, rehabilitacyjną 
i pielęgniarską, pomoc psychologa (nawet do 2000 zł) oraz korepe-
tycje dla dzieci szkół podstawowych i średnich (do 1200 zł). 

 

Masz pytania? Interesuje Cię szerszy zakres ubezpieczenia?  
Zapraszamy do kontaktu. 

 

Martwisz się o nieprzewidziane sytuacje?  
Chcesz mieć pewność, że w razie problemów  

możesz liczyć na wsparcie? 
 

Jako doświadczeni agenci ubezpieczeniowi pomożemy Ci  
dobrać najlepszą polisę,  

dopasowaną do Twoich indywidualnych potrzeb. 
 

Oferujemy szeroki wachlarz ubezpieczeń:  
komunikacyjnych, majątkowych, zdrowotnych  

oraz tych najważniejszych – życiowych. 
 

Skontaktuj się z nami,  
a wspólnie znajdziemy idealne rozwiązanie!  

Bezpłatna konsultacja i analiza potrzeb. 
 

Zadzwoń już dziś - tel. 601 321 308  

Po szerszy zakres ofert ubezpieczenia  

zapraszamy do biura  

(Malanów, ul. Turecka 2). 
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Zwycięzca KRZYŻÓWKI nr 7/25 – Kamil Czerniak 

Poziomo: 

4. Zapinamy je w koszuli 

5. Na torcie urodzinowym 

6. Szczęśliwa liczba 

9. Większy od telefonu 

10. Zielone, podłużne warzywo 

Pionowo: 

1. Zamiast okularów 

2. Nią lecą astronauci 

3. Drzewo z białą korą 

4. Spadająca z nieba 

6. np. ortograficzny  

    lub języków obcych 

7. Kosi zboże 

8. "Wlazł kotek na ..." 


